
#8 - MARS 2023

DU CÔTÉ DU CR3PA & DU G4

La Newsletter du CR3PA Nord-Ouest
Centre Ressources en Psychogériatrie et Psychiatrie de la Personne Âgée

NEWSLETTER #8

AGENDA

LES 1ER ET 2 JUIN
Le 41ème congrès des Hôpitaux de Jour
gériatrique se tiendra à Rouen autour de
la thématique : "Interventions multi-
domaines en HDJ gériatrique : une
recette qui marche !"

LES 25 ET 26 MAI

L'Association gériatrie Tours - formation
médicale organise les 1er et 2 Juin les
journées vieillissement et maintien de
l'Autonomie. 

Les journées des équipes mobiles de
gériatrie sont organisées à Clermont-
Ferrand sur un format hybride : présentiel
et digital. 

L'arrivée prochaine du site internet du CR3PA

Dès le mois d'Avril, vous pourrez
retrouver le site internet du CR3PA en
ligne.
Formations, ressources documentaires,
groupes de travail, partenaires,
actualités, recherche et outils du CR3PA
: un site internet pour regrouper toutes
les informations et vous partager un
maximum de ressources. 

http://www.cr3pa.fr/ 

Evolution de la formation prévention du risque suicidaire dans
les Hauts-de-France : 

En 2022, 15 binômes de formateurs ont réalisé 28 sessions de
sensibilisation de deux journées sur le format "évaluation et
orientation" au profit des professionnels des EHPAD sur les
différents territoires des Hauts-de-France.

Fort de cette expérience, le dispositif évolue cette année pour
proposer un nouveau format "sentinelle"  d'une journée  adaptée à
un public plus large. Ces sensibilisations seront assurées par 17
binômes de formateurs répartis sur l'ensemble des Hauts-de-France.

LE 31 MARS 
Aura lieu à Cabourg le colloque : Longévité et chez soi. C’est
un évènement scientifique ouvert, porté par la Ville de
Cabourg, le Gérontopôle de Normandie, la Société Française
de Gériatrie et Gérontologie, l’UFR santé de l’université de
Caen, le laboratoire NIMEC et France Bleu Normandie. 

LES 1ER ET 2 JUIN

Retrouvez le programme et les modalités d'inscription ici

Retrouvez le programme ici

Inscription et programme ici.

Retrouvez le futur site
internet du CR3PA à cette
adresse

Pour vous inscrire et / ou soumettre une
communication pour ce congrès, c'est ici. 

LES 1ER ET 2 JUIN La Société Francophone de
Psychogériatrie et Psychiatrie de la
Personne Âgée (SF3PA) organise son
4ème congrès à Limoges. Ce congrès,
intialement prévu en Septembre
2022 a été reporté au mois de Juin
2023. 

Programme et inscription
ici.

Cette sensibilisation s'adresse à des
professionnels volontaires en mesure et
disposés à repérer la problématique
suicidaire au sein de la structure et de
s'appuyer sur les ressources du réseau
pour accompagner ces personnes à
risque.

https://cabourg.fr/colloque-longevite-et-chez-soi-0
https://jemg.fr/
https://congres-jvma.fr/inscription/
https://www.aphjpa.org/congres/11-notre-prochain-congres/236-congres-aphjpa-de-2023-a-rouen.html
https://www.aphjpa.org/congres/11-notre-prochain-congres/236-congres-aphjpa-de-2023-a-rouen.html
https://sf3pa-congres.com/


La HAS dédie un volet de recommandations à l’accompagnement
des conduites addictives des personnes âgées. Celles qui sont
accueillies en établissement d’hébergement pour personnes âgées
dépendantes (Ehpad) peuvent présenter des facteurs de risque dus
à leur âge et à des polypathologies. Au sein de cette population, les
addictions concernent en majorité des produits légaux tels que
l’alcool, les médicaments psychotropes (benzodiazépines) et le
tabac.

Recommandations HAS sur les conduites addictives
en EHPAD

Accéder aux recommandations et au
rapport complet en cliquant ici.

La reconnaissance des métiers du grand âge
L'observatoire de la Mutuelle Nationale
Territoriale (MNT) et l'UNCCAS (Union Nationale
des CCAS) ont sorti une étude sur la question de
la visibilité des acteurs territoriaux du grand âge.
Cette étude a été publiée dans le Cahier de
Septembre 2022. 

Pour retrouver et télécharger ce cahier et l'étude, c'est ici. 

OUTILS

Hauts-de-France : CODRON Michaël - michael.codron@chu-lille.fr - 03.62.94.35.39
Normandie : DEWOST Lucile - dewost-l@chu-caen.fr - 06.63.94.79.06

APPELS À PROJETS

ÉTUDES ET TRAVAUX DE RECHERCHE

Les interventions non médicamenteuses (INM) sont des outils clés pour
améliorer l’accompagnement des personnes malades vivant avec la maladie
d’Alzheimer ou une maladie apparentée. La Fondation Médéric Alzheimer
lance l'édition 2023 de son appel à projets autour des interventions non
médicamenteuses.           📅 Date limite de candidature : 15 mai 2023

Appel à projets : interventions non médicamenteuses et maladie
d’Alzheimer

Édition 2023 du prix "Vers un hôpital « Alzheimer Friendly »"
La Fédération hospitalière de France (FHF) et la Fondation Médéric Alzheimer (FMA) renouvellent leur prix visant à récompenser des initiatives
favorables à une meilleure inclusion des personnes malades d’Alzheimer à l’hôpital. Les candidats ont jusqu’au 16 avril 2023, 23h59, pour
déposer leur dossier. La cérémonie de remise du Prix se tiendra le 23 mai 2023 dans le cadre du Salon SantExpo.

L'essai thérapeutique CAFCA a débuté en avril 2021. Il s'agit d'un essai randomisé en double aveugle. 20 centres mémoire ont
rejoint l'équipe CAFCA et participeront au recrutement des patients de l'étude. Ces centres sont situés dans les Hauts-de-France,
au CHU de Rouen et au CHU de Caen. L'objectif est d'évaluer l’efficacité de la caféine (30 semaines de traitement) par
comparaison à un placebo sur le déclin cognitif dans la démence liée à la maladie d’Alzheimer au stade débutant à modéré (16 ≤
MMSE ≤ 26).

La Caisse nationale de solidarité pour l’autonomie (CNSA) et
l’Institut de recherche en santé publique (IReSP) poursuivent le
programme de soutien à la recherche « Autonomie : personnes
âgées, personnes en situation de handicap à tous les âges de la
vie, proches et professionnels », comprenant 3 appels à projets
de recherche et 2 dispositifs de soutien. Candidatures jusqu'au
5 Mai 2023. 

L'étude CAFCA : Effet de la CAFéine sur la Cognition dans la maladie d'Alzheimer

Plus d'informations ici.Informations complémentaires et dossier de candidature sont à retrouver ici.

Un Diplôme Universitaire dédié aux interventions non
médicamenteuses à Caen

Le DU Interventions psychosociales et environnementales pour
l’accompagnement des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer & de maladies apparentées (IPSE) vise à dispenser
des compétences aux professionnels impliqués dans
l’accompagnement des personnes  en institution ou à domicile. 

Ouverture des inscriptions pour 2023/2024 - rendez-vous sur le site.

Le rapport de la Défenseure des droits sur "Les droits
fondamentaux des personnes âgées accueillies en
établissements d'hébergement pour personnes âgées
dépendantes (Ehpad)", publié le 4 mai 2021, contient 64
recommandations en vue d’améliorer les conditions de prise en
charge des personnes accueillies en Ehpad et d’assurer
l’effectivité de leurs droits.
 Un an et demi après la publication de ce rapport, la Défenseure
des droits a évalué la mise en œuvre de ses recommandations.
Le bilan est nuancé. La Défenseure des droits a reçu depuis mai
2021, 281 nouvelles réclamations individuelles dénonçant des
atteintes aux droits (entraves à la vie privée et familiale, à la
liberté d'aller et venir, notamment). 

Les droits des personnes âgées en EHPAD

Un rapport à retrouver ici avec les
recommandations pour réfléchir à des pistes
d'amélioration. 

Pour plus d'infos sur cette étude, rendez-vous sur le site internet dédié.
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Projets de recherche autour de l'autonomie

Le Site Internet PSYCOM (site d'information en santé
mentale) a fait paraître une brochure sur le vieillissement et la
santé mentale. 

Un outil pour sensibiliser au lien entre vieillissement et santé
mentale

Pour la consulter, cliquez ici. 

Pour se sensibiliser ou
sensibiliser les acteurs, n'hésitez
pas à consulter, télécharger et
partager leur outil. 

Création d'un parcours de formation gériatrique pour les
partenaires du GHT Rouen Cœur de Seine

Le GHT Rouen cœur de seine, a mis en place
un parcours de formations, réalisable sur 2 ans
et destiné aux professionnels de santé du
territoire du GHT.
Vous êtes intéressé? Envie d’en savoir plus ? 
Consultez le site du GHT Rouen Cœur de
Seine
Contact pour inscription :
FORMCONTSECRET@chu-rouen.fr

Retrouvez les dossiers ici.

Visualisez leur vidéo de
présentation ici.

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3405749/fr/addictions-des-recommandations-pour-outiller-les-professionnels-des-structures-sociales-et-medico-sociales
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.hospimedia.fr/documents/224280/8703/MNT.pdf?1672227561=
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.hospimedia.fr/documents/224280/8703/MNT.pdf?1672227561=
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2206931119
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2206931119
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2206931119
https://www.cnsa.fr/recherche-et-innovation/deposer-un-projet/recherche
https://www.fondation-mederic-alzheimer.org/appel-projets-interventions-non-medicamenteuses-et-maladie-dalzheimer
https://ufr-psychologie.unicaen.fr/formation/formation-professionnelle/offre-de-formation-professionnelle/
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/rapports/2021/05/rapport-les-droits-fondamentaux-des-personnes-agees-accueillies-en-ehpad
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/rapports/2021/05/rapport-les-droits-fondamentaux-des-personnes-agees-accueillies-en-ehpad
https://www.cafca-alzheimer.fr/
https://www.psycom.org/comprendre/la-sante-mentale/la-sante-mentale-en-vieillissant/
https://www.psycom.org/comprendre/la-sante-mentale/la-sante-mentale-en-vieillissant/
https://www.ght-coeurdeseine.fr/ght-rouen-coeur-de-seine/
https://www.fhf.fr/actualites/communiques-de-presse/edition-2023-du-prix-vers-un-hopital-alzheimer-friendly
https://www.youtube.com/watch?v=Id-IoFONLAE

