
DAPHNE Désinhibition Apathie Persévérations Hyperoralité Negligence Empathie 
(Boutoleau-Bretonnière, 2015) 

Cut off pour le diagnostic de vf-DFT: Screening > à 4/6 et Diagnostic > à 15/40 
 

 NA Normal 

(0) 

Trouble très léger (1) Trouble léger (2) Trouble modéré (3) Trouble sévère (4) 

1 Désinhibition       

Perte des convenances sociales 

 

 Pas de 

trouble 

Le sujet fait des remarques 

désagréables, blessantes à 

ses proches ; le sujet 

recherche des contacts avec 

des gens qu’il ne connaît pas 

 

 

Le sujet fait des remarques 

désagréables, gênantes, 

blessantes aux gens qu’il ne 

connaît pas 

 

Le sujet n’est plus capable 

de participer à une activité 

sociale du fait de conduites 

inappropriées (impatience 

aux caisses de supermarché 

etc.).  

Le sujet interrompt les 

activités des gens qu’il ne 

connaît pas, a des actions 

inappropriées telles, qu’il 

trouble l’ordre social 

(propos obscènes,  

déambulation, urination…)   

Jovialité inappropriée  Pas de 

trouble 

Le sujet est jovial et rit 

excessivement mais dans des 

situations appropriées et 

peut se taire si on lui dit 

 

Le sujet est jovial et rit 

excessivement dans des 

situations appropriées mais 

sans pouvoir s’arrêter 

 

Le sujet est jovial dans des 

situations gênantes 

socialement (en abordant des 

inconnus…) 

 

Le sujet est jovial et dit des 

choses inconvenantes et très 

gênantes (blagues, 

ricanement) dans des 

situations inappropriées (lors 

de funérailles,  devant de 

jeunes enfants…) 

Dépenses inconsidérées  Pas de 

trouble 

Le sujet achète beaucoup par 

correspondance, par internet  

ou plusieurs fois un même 

objet de faible valeur mais 

peut être en partie raisonné 

Le sujet achète beaucoup par 

correspondance, par internet  

ou plusieurs fois un même 

objet de faible valeur  sans 

pouvoir être raisonné 

Le sujet achète à de 

multiples reprises des objets 

qui ne lui servent à rien, des 

objets onéreux et ne 

comprend pas que c’est 

excessif 

Le sujet s’est endetté du fait 

de ses achats multiples, ou 

du fait de jeux d’argent 

(casino, grattage etc.) 

Desinhibition sexuelle  Pas de 

trouble 

Le sujet fait des blagues, 

tient des propos à caractère 

sexuel, non appropriés à la 

situation mais peut s’arrêter 

le sujet fait des blagues, tient 

des propos à caractère 

sexuel, non appropriés à la 

situation et incontrôlés . Il 

peut joindre le geste à la 

parole. 

Le sujet fait des blagues, 

tient des propos à caractère 

sexuel, non appropriés à la 

situation et incontrôlés . Il 

joint le geste à la parole et 

est indécent (se deshabille 

dans des endroits 

inappropriés…). 

Le sujet a des conduites 

sexuelles inappropriées  

(masturbation en public, 

zoophilie, attouchement sur 

mineurs…) 

 

2 Apathie       

Perte d’initiative, d’intérêt 

social  

 

 Pas de 

trouble 

Le sujet doit être stimulé 

pour faire des activités 

inhabituelles  mais réussit à 

les faire. 

  

Le sujet peut faire ses 

activités habituelles mais 

s’interrompt  dans la 

réalisation d’une tâche 

habituelle. Il peut la 

reprendre si on le stimule 

 

Le sujet s’interrompt dans la 

réalisation d’une tâche et ne 

reprend pas quand on le 

stimule ou n’a plus envie de 

faire ses activités habituelles 

 

Le sujet n’est intéressé par 

rien, ne fait rien de la 

journée malgré les 

stimulations, il reste assis 

dans son fauteuil ou couché 

toute la journée 

3 Perte d’empathie       

Emoussement affectif, 

indifférence 

 

 Pas de 

trouble 

Le sujet se plaint d’avoir 

moins d’affects envers ses 

proches  

 

Le sujet s’intéresse moins 

aux récits de ses proches ou 

aux faits d’actualité 

connotés émotionnellement. 

Il exprime moins ses 

émotions 

Le sujet est indifférent vis-à-

vis de ses proches au point 

de ne pas être attentionné ou 

n’est plus concerné lorsque 

l’on parle de lui 

Le sujet n’exprime ou ne 

décode plus aucune 

émotion ; il peut avoir des 

réactions émotionnelles 

inappropriées 

4 Persévérations        

Idées fixes, comportements 

stéréotypés (tics, 

collectionnisme, bruxisme…) 

 

 Pas de 

trouble 

Le sujet amasse des objets 

ou a du mal à jeter ou a une 

activité de plus en plus 

routinière    

  

 

Le sujet collectionne des 

objets inhabituels, ou ne 

jette plus rien ou a des 

activités ritualisées (même 

trajet…) ou des obsessions 

(heure…) 

Mais cela est compatible 

avec une vie sociale. 

 

Le sujet accumule 

 quantité d’objets ou a très 

souvent du mal à rester assis 

… 

Il a des rituels très fréquents 

au point de nuire à son 

entourage 

Le sujet à des rituels 

incessants : grincement  de 

dents, frottement sur corps, 

(voire blessure par grattage), 

manipulation de vêtements, 

agrippement d’objets à sa 

portée, répétition de mots ou 

de phrases. Ne tient pas en 

place 

 

5 Hyperoralité       

Troubles du comportement 

alimentaire 

-préférence nouvelle pour les 

sucreries 

 Pas de 

trouble 

Le sujet a une préférence 

nouvelle pour les sucreries 

alors qu’il n’en mangeait pas 

avant. 

Le sujet a des préférences ou 

bizarreries alimentaires que 

l’on peut en partie raisonner. 

Le sujet mange ou boit de 

manière excessive sans que 

l’on puisse le raisonner 

(cadenas sur les placards…) 

 

Le sujet mange ou boit tout 

ce qui est à sa portée, y 

compris dans les assiettes et 

les verres des autres ou 

mange des choses non 

comestibles. 

Boulimie, gloutonnerie 

 

 Pas de 

troubles 

Le sujet mange plus 

qu’avant, a pris du poids 

Le sujet mange de manière 

gloutonne, voracement, sans 

cependant se salir 

 

Le sujet mange vite, 

salement, mange de grosses 

bouchées au risque de 

s’étouffer 

Le sujet mange salement, 

avec les mains, ne coupe 

plus ses aliments, garde les 

aliments dans la bouche. A 

pris beaucoup de poids.  

6 Négligence       

Négligence de l’hygiène 

personnelle 

Négligence vestimentaire 

 Pas de 

trouble 

Le sujet est moins coquet, 

moins soigné dans sa tenue. 

Le sujet doit être stimulé 

pour aller se laver ou pour 

changer de vêtements 

Le sujet peut se laver ou 

changer de vêtements 

uniquement sous la menace 

ou par ruse de ses proches 

Incurie majeure (ongles 

sales, cheveux sales, 

vêtements tachés etc.) 


