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INVITATION

PRÉVENTION DU SUICIDE 
CHEZ LA PERSONNE ÂGÉE

› Mercredi 18 décembre 2024
Hôtel du Département à Rouen 
Hall Pierre Bérégovoy 
(entrée cours Clemenceau)



Bertrand BELLANGER
Président du Département de la Seine-Maritime

Florence THIBAUDEAU-RAINOT 
Vice-Présidente du Département en charge des solidarités humaines

sont heureux de vous convier à la

JOURNÉE DE PRÉVENTION  
DU SUICIDE CHEZ LA 
PERSONNE ÂGÉE
Mercredi 18 décembre 2024
de 9 heures à 17 heures
Hôtel du Département à Rouen
Hall Pierre Bérégovoy
(entrée cours Clemenceau)

> Programme

9h00 : Accueil café

9h30 : Introduction par Florence 
THIBAUDEAU-RAINOT,  
Vice-Présidente du Département  
en charge des solidarités humaines.

9h45 : Facteurs de risques, suicide, 
dépression, de quoi parle-t-on ?

Intervenante : 
•  Docteur Caroline QUEINNEC, 

psychiatre - responsable du service 
de psychiatrie pour personnes âgées 
au Centre Hospitalier du Rouvray et 
médecin coordonnateur Normandie 
pour le Centre inter-régional 
Ressources en Psychogériatrie et 
Psychiatrie de la Personne Âgée 
(CR3PA)

10h20 : Diffusion d’une vidéo capsule 
créée par le CR3PA sur le risque 
suicidaire.

10h30 : Comment identifier les risques 
suicidaires ? Comment prévenir ?

Intervenants : 
•  Alix GODALIER, coordinatrice de 

parcours - Autono’Vie ADMR

•  Marie-Noëlle LEPLOMB, psychologue 
et coordinatrice de la plateforme 
nationale 31.14

•  Marine BENOIST, infirmière diplômée 
d’État au Centre Hospitalier du Rouvray 
- VigilanS

12h30 - 14h00 : Pause déjeuner libre

14h15 : Comment gérer et 
accompagner les professionnels, 
les proches, face à une tentative de 
suicide, un suicide ?

Intervenants : 
•  Équipe Mobile de la Psychiatrie de 

la Personne Âgée (EMPPA) - Centre 
Hospitalier du Havre, équipe du 
Docteur Djamel ZAGHIA

•  Sylvie PINCEMIN, cadre de santé

•  Nathalie GRUNWEISER, infirmière

•  Marion BERTRAND DEMERGER, infirmière

15h00 : Comment informer,  
sensibiliser et former ?

Intervenants : 
•  Lucile DEWOST, coordonnatrice 

Normandie au CR3PA 

•  Sébastien LAIR, coordonnateur 
régional à l’association Groupement 
Régional d’Actions, de Formations 
et d’Informations en Santé Mentale 
(GRAFISM)

15h45 : Comment organiser la 
postvention ? 

Intervenants : 
•  Rachel FERDINAND, psychologue 

clinicienne au Centre Hospitalier  
du Rouvray

•  Martin GICQUEL MARET,  
association d’écoute «Vivre son deuil»

•  Nadège MILLOTTE-GOSNET, chargée  
de mission en prévention/promotion  
de la santé à l’ARS

17h00 : Clôture de la journée 

Sur la journée, des stands 
d’associations d’écoute seront 
présentes pour vous rencontrer. > Inscriptions :

par email : directiondelautonomie@seinemaritime.fr  
ou en ligne sur : https://forms.office.com/e/ecf7kL7U45?origin=lprLink 

INVITATION

mailto:directiondelautonomie%40seinemaritime.fr?subject=
https://forms.office.com/e/ecf7kL7U45?origin=lprLink 
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31.14
NUMÉRO NATIONAL  

DE PRÉVENTION  
DU SUICIDE


