
                                                                  
 

LA PREVENTION DES CHUTES  

EN HAUTS DE FRANCE 
Personnes atteintes de maladies neurodégénératives  

Colloque régional 

JEUDI 10 OCTOBRE 2024 

De 9h à 17h 

Hôtel Mercure Centre Gare, Arras 

Public ciblé :  

Professionnels de santé et représentants des usagers concernés par la thématique  

 

PROGRAMME DE LA JOURNEE 

9h00 – 9h45 : Accueil - visite du forum 

9h45 – 10h15 : Ouverture de la journée –  
Introduction par l’ARS (politique de santé, plan PMND, DRAJES) –  
M Hugo Gilardi, Directeur de l’ARS hauts de France,  
Mme Marguerite-Marie Defebvre, chargée de mission vieillissement 

 
10h15 – 12h50 – La Prévention des chutes en Hauts de France : état des lieux 

10h15 – 11h15 : Les chutes chez les personnes âgées : du diagnostic à la prise en charge,  
 
Gériatres, Pr Puisieux (CHU Lille), Pr Bloch (CHU Amiens) 
Témoignages représentants des usagers via vidéo intégrée dans la présentation des 
gériatres (cf Pr Puisieux) 
11h15 – 11h45 : Pause – visite forum 

11h45 – 12h30 : Gestion des chutes : point de vue en rééducation et réadaptation,     

MPR, Dr Anne Blanchard (CHU Lille) & Dr Cécile Donzé (GHICL) 

12h30 – 12h50 : Phosphor’âge – Elodie Evrard - Plateforme Santé Douaisis  

12h50 – 14h00 : déjeuner / visite du forum 

 



                                                                  
 

14h00 – 17h : Ateliers (1h par atelier) centrés sur les MND – choix de 2 ateliers –  

Ateliers par spécialité :  

1. Chute et Alzheimer / gériatrie :  
Dr Hacène Chekroud, gériatre GHLH,  
Dr Yaohua Chen, neuro-gériatre CHU Lille 
Josiane Coelho, Représentante Aidant patient Alzheimer  

2. Chute et Maladie de Parkinson :  
Dr Anne Blanchard MPR  
Dr Nicolas Carrière, Neurologue, Jean-Philippe Caron, Masseur-Kinésithérapeute, 
Patient intervenant France Parkinson  

3. Chute et SEP 
Dr François Kopciuch, MPR et l’équipe de Fouquières-Les-Lens 
Nathalie Dumez, Patiente experte SEP LFSEP 
    

Ateliers transversaux :  

4. Aides techniques et aménagement domicile  
Soraya Delforge, ergothérapeute Réadapt’ à Dom 
Amélie Saragoni 

5. Contention / prévention en institution / quid domicile  
Dr Moyet, gériatre CHU Amiens,  
Julie Montreuil, cadre de santé rééducation, GHICL 
Bernard Da Lage, Représentant des Usagers France Assos Santé 

6. Orientation vers l’APA : quand ? Comment ? l’APA en pratique :   
Ian Hocmert, EAPA EHPAD,  
Pierre-Emmanuel Porquet PARC SeP,  
Marc-Alexandre Guyot (expérience tennis de table SEP et Parkinson),  
Christophe Delbar, Café Jeunes Parkinson 59 
  

14h – 15h : Atelier 1 

15h05 – 16h05 : Atelier 2 

16h15 – 16h45 : Restitution des 6 ateliers et clôture de la journée  

 

 

 

 

 

 

En partenariat, présents sur le forum, avec : 



                                                                  
 

   

                                 

          

    

     

                

                    

Bulletin de Participation à la journée de sensibilisation du jeudi 10 octobre 2024 



                                                                  
 

Nom : .................................................................................................................... 
Prénom : .............................................................................................................. 
Profession : ......................................................................................................... 
Lieu d’exercice : ................................................................................................. 
Tél. : ....................................................................................................................... 
E-mail : ................................................................................................................. 
 
Souhaite participer à la plénière       ❏ oui ❏ non 

Participera au déjeuner........................................................................................... ❏ oui ❏ non 

Souhaite installer un stand ................................................................................. ❏ oui ❏ non 
* En ce qui concerne les ateliers, les thématiques sont les suivantes : 
Veuillez sélectionner 1 des 2 ateliers pour chaque créneau horaire d’ateliers 
 

Ateliers par spécialité :  

1. Chute et Alzheimer / gériatrie    
2. Chute et Maladie de Parkinson  
3. Chute et SEP     

    
Ateliers transversaux :  

4. Aides techniques et aménagement domicile      
5. Contention / prévention en institution / quid domicile    
6. Orientation vers l’APA : quand ? Comment ? l’APA en pratique     

 
 
Merci de renvoyer ce bulletin d’inscription au plus tard une semaine avant la date choisie 
à l’attention de Mme Mathilde DECROCK, secrétaire, secretariat@parcsep.fr 
ou de Mme Sylvie LEMAIRE-DESREUMAUX, Coordinatrice PARC SeP, 
CHRU de Lille, Ancienne Clinique Fontan, 6 rue du Professeur Laguesse, 59037 LILLE CEDEX ou par 
fax : 03 20 49 04 03 ou par e-mail : sylvie.lemaire@parcsep.fr. 
 

 


